1. De ce este importanta vaccinarea copiilor

Vaccinurile salveaza milioane de vieti in fiecare an. Vaccinarea protejeaza oamenii impotriva unor boli infectioase grave
si potential mortale. Tn trecut, multi oameni mureau de boli care in prezent pot fi prevenite prin vaccinare.

Infectia cu virusul SARS-CoV-2 a afectat si populatia pediatrica. Desi boala COVID-19 este mult mai putin frecventa si
severa la copii decat la adulti, unii copii se pot imbolnavi sever si pot avea complicatii sau simptome de lunga durata care
sa le afecteze sanatatea. De asemenea, COVID-19 poate provoca decesul la copii, desi acest lucru este mult mai rar decat
la adulti. Unii pacienti pot face dupa COVID-19 o boala inflamatorie postinfectioasa, denumita sindromul inflamator
multisistemic (multisystem inflammatory syndrome in children - MIS-C), care afecteaza in primul rand copiii si poate
cauza pe termen lung boli cardiovasculare si deces. Variantele nou aparute, variantele care devin predominante (ex.
varianta delta) produc ingrijorare inclusiv in ceea ce priveste afectarea copiilor.

Dezvoltarea unor vaccinuri sigure si eficiente Tmpotriva COVID-19 reprezintd un progres important in eforturile globale
de a pune capat pandemiei si de a relua activitatile curente inclusiv in ceea ce priveste activitatile educationale.
Vaccinarea copiilor de la varsta de 12 ani, poate contribui la atingerea indicelui necesar imunizarii de grup, optime,
asigurand astfel atat protectia individuala cat si colectiva (in special Tn ceea ce priveste persoanele vulnerabile). Potrivit
EMA, datele care rezulta din studiile clinice arata un profil de siguranta si o tolerabilitate foarte bune ale vaccinurilor
impotriva COVID-19 autorizate, in cazul copiilor intre 12 si 17 ani, iar eficacitatea la acestia este foarte mare. Mai putine
persoane infectate in randul populatiei inseamna mai putine sanse de aparitie a variantelor periculoase de SARS-CoV-2
sau a variantelor mai rezistente la vaccinurile existente sau la tratamentele disponibile.

2. Copii vaccinati se mai infecteaza cu COVID-19?

Niciun vaccin nu are eficacitate de 100%. Vaccinarea reduce semnificativ riscul de a dobandi infectia cu virusul SARS-
CoV-2. Practic, persoana care face vaccinul, chiar daca intra in contact cu virusul, are un risc mult mai mic de a face o
boald grava, cu complicatii, spitalizare si efecte secundare pe termen lung. in plus, scade posibilitatea de a transmite
altora infectia fara insa ca acest risc sa fie 0.

Pe scurt, vaccinarea cu un vaccin anti-COVID-19, impreuna cu metodele deja stiute (cum ar fi purtarea mastilor,
distantarea fizicd, spalarea mainilor) ofera persoanei protectie impotriva infectarii, imbolnavirii sau transmiterii virusului.
Astfel sunt evitate decesele.

De asemenea, pe langad acestea trebuie luate Tn considerare si aspectele legate de virus, mai exact variantele de virus
care pot prezenta un grad de infectiozitate mai mare, motiv pentru care o acoperire vaccinala mare, pe langa imunitatea
dobandita natural, alaturi de masurile non-farmaceutice (distantarea sociald, evitarea aglomerarilor, masca de protectie,
etc.) sunt singurele care pot limita efectele pandemiei.

3. Nuvor avea complicatii privind sanatatea copii vaccinati?

Ca toate medicamentele, vaccinurile pot fi asociate cu dezvoltarea unor reactii adverse post-vaccinale. Acestea sunt in
general minore, apar doar la o parte dintre persoanele vaccinate si se rezolva spontan intr-un interval de maxim cateva
zile fara a necesita interventie medicala. Unele evenimente adverse severe sau cu efecte de lunga durata pot fi posibile,
dar sunt extrem de rare.

Desi efectele pe termen lung sunt inca in monitorizare, pentru a fi autorizat, un vaccin trebuie sa aiba o rata a
evenimentelor adverse severe foarte mica in comparatie cu cele induse de boala impotriva careia este dezvoltat. Studiile
clinice arata un profil de siguranta si o tolerabilitate foarte bune ale vaccinurilor impotriva COVID-19 autorizate, Tn cazul
copiilor. Persoanele pot reactiona diferit la vaccinuri. Unele persoane pot sa nu aiba reactii adverse sau acestea sa fie
minime.

Reactiile adverse apar in general in scurt timp de la administrarea vaccinului, iar cele mai frecvente locale (ex. durere,
roseata si induratie la locul administrarii) si sistemice (oboseald, dureri de cap, dureri musculare, dureri articulare,
frisoane si febra) sunt comune si asteptate pentru majoritatea vaccinurilor existente pe piata, nu doar pentru cele
impotriva COVID-19.

La un numar mic de persoane vaccinate se poate intdmpla ca unele dintre reactiile adverse resimtite, desi incluse in
prospect si Tn rezumatul caracteristicilor produsului, sa aibd o intensitate foarte mare sau sd aiba o durata in timp
indelungata ( mai mult de cateva zile) care sa produca ingrijorare. Va recomandam sa solicitati sfatul medicului de
familie/ medicului curant daca sunteti ingrijorat de reactiile adverse suspectate post vaccinare.

Reactiile adverse pot fi raportate de catre pacienti sau profesionisti din sanatate pe: https://covid19.anm.ro/



https://covid19.anm.ro/

De asemenea, mai multe informatii despre reactiile adverse indezirabile pot fi accesate la: https://vaccinare-
covid.gov.ro/reactii-adverse-post-vaccinale-indezirabile/

4. Care sunt efectele secundare (grave) ale vaccinarii

Comitetul de siguranta (PRAC) al EMA (Agentiei Europene a Medicamentului) a concluzionat ca miocardita si pericardita
pot aparea in cazuri foarte rare dupa vaccinarea cu vaccinurile COVID-19 Comirnaty (anterior BioNTech/ Pfizer COVID-
19 vaccine) si Spikevax (anterior COVID-19 Vaccine Moderna), vaccinuri aprobate pentru administrare fncepand cu
varsta de 12 ani.

Miocardita si pericardita sunt boli inflamatorii ale inimii care pot aparea cel mai frecvent in urma infectiilor sau a bolilor
autoimune.

Simptome — pot varia si includ adesea:

* senzatia de respiratie dificila (dispnee)

* batai puternice ale inimii care pot fi neregulate (palpitatii)

e durere Tn piept

Incidenta estimata pentru miocardita si pericardita in populatia generald (nevaccinata) din UE/SEE inhainte de pandemia
COVID-19 variaza intre 1 si 10 cazuri la 100.000 de persoane pe an.

Frecventa foarte scazuta a cazurilor de miocardita si pericardita raportate si/sau investigate la nivelul statelor membre
UE, face dificila, pentru moment, stabilirea incidentei acestor reactii adverse in randul persoanelor vaccinate.

- majoritatea cazurilor au aparut in decurs de 14 zile de la vaccinare, mai des dupa administrarea celei de a doua doze,
cu precadere la barbatii tineri.

-cinci dintre cazurile inregistrate in Spatiul Economic European s-au soldat cu decesul persoanelor, care se aflau la o
varsta avansata sau care aveau in istoricul medical boli concomitente.

- datele disponibile sugereaza ca evolutia miocarditei si a pericarditei, dupa vaccinare, este similara cu evolutia
cazurilor raportate n populatia general3. n aceste situatii, simptomele au fost remediate cu repaus sau tratament.
Beneficiile vaccinarii depasesc cu mult riscurile imbolnavirii cu COVID-19, avand in vedere riscul crescut de boala COVID-
19 si complicatiile asociate acesteia, precum si dovezile stiintifice care arata ca vaccinarea reduce semnificativ decesele
si spitalizarile cauzate de COVID-19.

Recomandari pentru beneficiari:

Solicitati imediat asistenta medicala daca aveti urmatoarele simptome dupa vaccinare:

¢ senzatia de respiratie dificila (dispnee)

¢ batai puternice ale inimii care pot fi neregulate (palpitatii)

e durere Tn piept

Reactiile adverse pot fi raportate catre Agentia Nationald a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania
(ANMDMR) si online, prin accesarea linkului https://covid19.anm.ro/ sau/si prin scanarea codurilor QR.

De asemenea, persoanele vaccinate /apartinatorii vor putea transmite fisa completata si prin posta, fax sau e-mail catre
Agentia Nationald a Medicamentului si Dispozitivelor Medicale din Roméania (ANMDMR), la adresa: Str. Mr. Stefan
Sanatescu nr. 48, Sector 1, 011478, Bucuresti, Romania; Fax: +40 21 316 34 97; E-mail: RA.vaccinare.covid@anm.ro).
Pentru toate vaccinurile, EMA va continua sa monitorizeze datele de siguranta si eficacitate si sa ofere publicului cele
mai recente informatii. Agentia va lua masurile necesare, daca vor fi identificate probleme de siguranta.

5. Putem raspandi totusi boala chiar daca am fost vaccinati?

Exista situatii in care o persoana vaccinata se poate infecta cu SARS-CoV-2. Vaccinurile utilizate Tn prezent in Romania
protejeaza impotriva formelor severe de boald. Date despre masura in care o persoana vaccinatd mai poate transmite
virusul urmeaza a fi generate, colectate si analizate Tn perioada urmatoare. Experienta cu alte vaccinuri arata ca in
general o persoana vaccinata transmite intr-o mai mica masura agentul patogen, dar aceasta ipoteza trebuie validata si
pentru SARS-CoV-2.

6. Aceste vaccinuri sunt variante definitive privind compozitia sau se vor schimba cu timpul? / Daca apare o tulpina
noud de COVID mai este eficient vaccinul, si in ce masura?

Mutatiile virusului SARS-CoV-2 sunt amenintari constante pentru protectia conferitd de actualele vaccinuri Tmpotriva
COVID-19. Studiile arata ca vaccinurile existente functioneaza foarte bine impotriva variantelor anterioare circulante de


https://vaccinare-covid.gov.ro/reactii-adverse-post-vaccinale-indezirabile/
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virus si ofera cel putin o anumita protectie impotriva noilor variante de virus, deoarece aceste vaccinuri genereaza un
raspuns imun amplu care implica o varietate de celule si anticorpi. Ca urmare, mutatiile la nivelul virusului nu ar trebui sa
determine ca vaccinurile actuale sa devinad complet ineficiente. Exista studii care arata care este eficacitatea diferitelor
vaccinuri fata de cele 3 variante noi de virus, eficacitatea diferind in functie de tipul de vaccin.

in cazul in care oricare dintre aceste vaccinuri se dovedeste a fi mai putin eficace impotriva uneia sau mai multor
variante, producatorul va putea sa fie capabil sa schimbe compozitia vaccinului, astfel Tncat sa asigure protectia
impotriva acestor variante. Vaccinarea unui procent cat mai mare din populatie, cat mai curand posibil si continuarea
aplicarii masurilor care si-au dovedit eficacitatea Tnh a minimiza sansele de transmitere virald, continua sa fie un obiectiv
prioritar pentru controlul pandemiei si prevenirea aparitiei noilor variante de virus.

Virusurile nu pot suferi mutatii daca nu se multiplica. Mai putine persoane infectate in randul populatiei inseamna mai
putine sanse de aparitie a variantelor periculoase de SARS-CoV-2.

Ca urmare, toti acesti pasi - vaccinarea anti-COVID-19, purtarea corecta a mastii si distantarea fizicd (1.5 m) - sunt cu
adevarat importanti si contribuie la reducerea numarului de persoane infectate, astfel incetinind aparitia de noi variante
de virus.

7. Efect secundar al vaccinarii poate fi si decesul?
Unele evenimente adverse severe (inclusiv deces) sau cu efecte de lunga durata pot fi posibile, dar sunt extrem de rare.
8. Copii care nu vor fi vaccinati vor fi dezavantajati cu privire la frecventarea scolii?

in Romania vaccinarea impotriva SARS-CoV-2 este volutard si gratuiti. Prezenta la scoald nu este conditionatid de
efectuarea vaccinului.

Beneficiile copiilor incepand cu varsta de 12 ani, care sunt vaccinati se refera si la situatia aparitiei unui caz confirmat de
imbolnévire intr-o grupa / clasa. Conform Ordinului nr. 5.196/1.756/2021 pentru aprobarea masurilor de organizare a
activitatii in cadrul unitatilor/institutiilor de Tnvatamant in conditii de siguranta epidemiologicd pentru prevenirea
imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2, in situatia aparitiei unui caz confirmat de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 intr-o
grupa de Tnvatamant anteprescolar/prescolar sau clasa de invatamant primar, gimnazial, liceal, profesional si postliceal
se va realiza suspendarea cursurilor cu prezenta fizica, la propunerea consiliului de administratie al unitatii de
invatamant, pentru o perioada de 14 zile. Elevii claselor VII- XII/XIll, vaccinati impotriva virusului SARS-CoV-2, pentru
care au trecut cel putin 10 zile de la finalizarea schemei complete de vaccinare, precum si elevii care au fost confirmati
pozitiv pentru infectia cu virusul SARS-CoV-2 in ultimele 180 de zile, dar pentru care au trecut mai mult de 14 zile de la
data testului pozitiv, pot continua cursurile cu prezenta fizica.

9. Vaccinurile, ca substantd, au autorizatie definitiva sau pe o perioada determinata?

n data de 23.08.2021, Agentia Federald pentru Alimente si Medicamente a SUA a acordat autorizatie definitivd pentru
primul vaccin COVID-19. Vaccinul este cunoscut sub numele de vaccin Pfizer-BioNTech COVID-19 si este comercializat
sub denumirea Comirnaty, pentru prevenirea bolii COVID-19 la persoanele cu varsta de 16 ani si peste. Vaccinul
continua sa fie disponibil cu autorizatie de utilizare de urgenta (EUA), inclusiv pentru persoanele cu varsta cuprinsa
intre 12 si 15 ani si pentru administrarea unei a treia doze la anumite persoane imunodeprimate.

in urma evaludrii pozitive de citre Agentia Europeand pentru Medicamente (EMA) a sigurantei, calitétii si eficacitatii
acestora, Comisia a acordat, pana in prezent, autorizatia de introducere conditionata pe piata pentru 4 vaccinuri
dezvoltate de:

BioNTech si Pfizer (21 decembrie 2020)
Moderna (6 ianuarie 2021)

AstraZeneca (29 ianuarie 2021)

Janssen Pharmaceutica NV (11 martie 2021)



Siguranta si eficacitatea vaccinurilor care au primit autorizatii conditionate de introducere pe piata sunt monitorizate
riguros, ca si in cazul tuturor celorlalte medicamente, cu ajutorul sistemului consacrat al UE de monitorizare a
medicamentelor.

n plus, se aplicd masuri speciale de colectare si evaluare rapida a noilor informatii. De exemplu, producétorii trebuie s
1i trimita in mod normal Agentiei Europene pentru Medicamente un raport privind siguranta o data la sase luni. In cazul
vaccinurilor impotriva COVID-19, rapoartele privind siguranta trebuie trimise in fiecare luna.

10. S-au semnalat reactii adverse la tinerii vaccinati pana acum?

n judetul Bihor au fost administrate pana in prezent 1918 doze la copii / tineri intre 12 — 18 ani. Au fost raportate: 2
efecte adverse (ambele reactii cutanate)

11. Ce vaccin este recomandat adolescentilor si copiilor?

Pentru categoria de varsta 12+, se va alege unul dintre vaccinurile care sunt aprobate pentru administrare, respectiv
vaccinul Comirnaty, produs de compania BioNTech&Pfizer, si Moderna, produs de compania Spikevax.

Minorii vor fi Tnsotiti la vaccinare de catre apartinatorii legali, iar vaccinarea acestora se realizeaza numai in baza
consimtamantului informat al adultilor. Formularul de exprimare a consimtamantului pentru minori si chestionarul
pentru triaj pot fi descarcate de pe platforma RoVaccinare, accesdnd https://vaccinare-covid.gov.ro/formular-de-
exprimare-a-acordului-informat-pentru-minori/, respectiv https://vaccinare-covid.gov.ro/wp-
content/uploads/2021/06/CHESTIONAR-TRIAJ-MINORI-avizat-INSP.pdf .

12. Se poate face vaccinul Johnson & Johnson elevilor de liceu?
Vaccinul Johnson & Johnson este aprobat pentru administrare doar persoanelor cu varsta de la 18 ani.
13. Ce vaccin este mai eficient pentru administrare la copii?

Datele de eficienta raportate pentru vaccinurile impotriva SARS-CoV-2 autorizate la momentul prezent se regasesc in
tabelul de mai jos. Pentru categoria de varsta 12+, se va alege unul dintre vaccinurile care sunt aprobate pentru
administrare, respectiv vaccinul Comirnaty, produs de compania BioNTech&Pfizer, si Moderna, produs de compania
Spikevax.



Pfizer BioNTech, Moderna, AstraZeneca
si Johnson & Johnson
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14. Exista afectiuni preexistente care sa reprezinte o contraindicatie pentru vaccinare?

Daca aveti intrebari legate de vaccinarea dumneavoastra / a copilului, adresati-va medicului pentru a se putea evalua
eligibilitatea pentru vaccinare in contextul afectiunilor preexistente. In prezent, persoanele cu urmatoarele afectiuni
medicale nu ar trebui sa fie vaccinate impotriva COVID-19 pentru a evita posibile efecte adverse:

e Daca aveti un istoric de reactii alergice severe la oricare dintre ingredientele unui vaccin Tmpotriva COVID-19.
e Daca sunteti bolnav sau prezentati simptome de COVID-19 (desi va puteti vaccina odata ce v-ati recuperat, iar
medicul dumneavoastra este de acord cu vaccinarea).

Majoritatea persoanelor - inclusiv copiii - cu afectiuni medicale preexistente pot fi vaccinate. Aceste afectiuni includ boli
care determina un sistem imunitar slabit si bolile autoimune.

n cazul unor reactii alergice comune sau severe - cum ar fi anafilaxia, apdrute dupa prima doza de vaccin anti-COVID-19,
Centrul pentru prevenirea si controlul bolilor (CDC) recomanda sa nu se mai efectueze a doua doza. Aceste reactii sunt
foarte rare si pot fi tratate in timpul perioadei de observare dupa vaccinare. Daca ai temeri cu privire la o posibila reactie
alergica a copilului tau, discuta cu medicul pediatru sau cu un medic alergolog despre acestea.

Dovezile cunoscute la acest moment, aratd ca persoanele cu afectiuni medicale care prezinta riscuri (astm, diabet sau
obezitate) au o mai mare probabilitate de a dezvolta simptome severe de COVID-19 sau chiar de a deceda. Se pare ca
aceste efecte sunt prezente si la copii, dar sunt necesare mai multe studii pentru a intelege mai bine efectele COVID-19
la copiii cu afectiuni medicale preexistente.

15. Daca copilul a avut COVID si s-a vindecat mai este necesar sa fie vaccinat? Daca da dupa cat timp?

Da, puteti sd vaccinati copilul chiar dac a avut deja COVID-19. in prezent, nu exista suficiente dovezi despre cat dureaza
imunitatea naturald care apare dupa ce un copil sau adult a avut boala. Studiile au aratat ca aceasta imunitate dupa
boald poate fi de scurta durata si este nevoie de cercetari suplimentare pentru ca medicii si oamenii de stiinta sa
inteleaga mai bine aspectele legate de imunitatea naturald si de cea indusa de vaccin. De aceea, expertii recomanda
vaccinarea in cazul copilului, chiar daca a facut boala. Totusi, se poate amana vaccinarea 90 de zile.



De asemenea, daca copilul a avut COVID-19 si a fost tratat cu anticorpi monoclonali sau cu alte tratamente plasmatice,
ar trebui sa astepte 90 de zile pentru se vaccina. Este necesara discutia cu medicul pediatru despre momentul in care
copilul poate sa se vaccineze. Este de asemenea indicatda amanarea vaccinarii copiilor care sunt in carantina sau care au
simptome de COVID-19.

16. Copilul poate sa fie vaccinat anti-COVID-19 in acelasi timp cu alte vaccinuri?

Da. Copilul poate fi vaccinat in cadrul aceleiasi consultatii atat cu vaccinul anti-COVID-19, cat si cu alte vaccinuri .Daca se
administreaza simultan doua vaccinuri, se vor administra n locuri anatomice diferite (brate diferite), in cazul in care este
necesara administrarea in acelasi brat, se vor administra la distanta de 3 cm. Experienta cu alte vaccinuri a aratat ca
modul Tn care organismul noastru dezvolta protectie dupa vaccinare (imunitate) si aparitia posibilelor efecte secundare
dupa vaccinare sunt in general aceleasi, indiferent daca vaccinurile sunt administrate singure sau in acelasi timp. Discuta
cu medicul pediatru pentru a afla mai multe informatii.

17. De ce vaccinurile existente nu se pot administra la si la copii mai mici de 12 ani?

Vaccinurile COVID-19 disponibile - Pfizer, Moderna, Johnson & Johnson si Astra/Zeneca - sunt in prezent evaluate in
cadrul mai multor studii clinice aflate Tn diferite stadii pentru a determina siguranta si eficacitatea acestora la copiii cu
varste mai mici de 12 ani. Firmele producatoare vor anunta rezultatul acestor trialuri clinice, rezultate care vor fi
analizate de catre Agentia Europeana a Medicamentului pentru a se lua decizii in acest sens.

18. Unde se va administra acest vaccin si cum (programari)?

n judetul Bihor vaccinarea elevilor se poate realiza prin doud modalitati:

1. n localitdtile unde existd centre de vaccinare fixe, vaccinarea se va realiza la centrele de vaccinare fixe din
proximitatea unitatilor de Tnvatamant - cu sau fara programare pe platforma RoVaccinare, dar in limita programului de
lucru afisat la centrul de vaccinare

2. Tn localitdtile unde nu existd centre de vaccinare fixe, vaccinarea se va realiza prin echipe mobile de vaccinare:
responsabilul COVID din unitatea de invatamant catagrafiaza saptamanal doritorii sa se vaccineze din unitatea respectiva
si comunicad responsabilului / coordonatorului centrului de vaccinare listele in vederea programarii activitatilor de
vaccinare prin intermediul echipelor mobile, care se vor deplasa conform unui program agreat cu unitatea de
invatamant pentru realizarea activitatilor de vaccinare.

19. Daca vor fi reactii adverse, care vor impune absenta elevului pentru o zi sau doua de la scoald, cum se vor trata
aceste situatii?

n conformitate cu prevederile din Legea nr. 221/2021 pentru completarea Legii nr. 55/2020 privind unele masuri pentru
prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 , ,Persoanele care se vaccineaza impotriva COVID-19
beneficiaza, la cerere, de urmatoarele drepturi (...) b) cate o zi de scutire pentru frecventarea cursurilor, pentru fiecare
doza de vaccin efectuata, in cazul elevilor si studentilor;”

(...) (3) Beneficiaza de drepturile prevazute la alin. (1) si unul dintre parinti sau reprezentantul legal al copilului cu
varsta de pana la 18 ani, precum si al persoanei cu dizabilitati cu varsta de pana la 26 de ani, in_ziua vaccinarii
copilului, respectiv a persoanei cu dizabilitati.

(4) Drepturile persoanelor prevazute la alin. (3) se acorda pe baza adeverintei de vaccinare si a declaratiei pe propria
raspundere a celuilalt parinte sau a reprezentantului legal, potrivit careia acesta nu a solicitat si nu va solicita zile libere
pentru Tnsotirea la efectuarea vaccinului a copilului cu varsta sub 18 ani, respectiv a persoanei cu dizabilitati cu varsta de
pand la 26 de ani. in cazul famililor monoparentale, in declaratia pe propria rdspundere se va mentiona faptul c&
parintele se afla in una dintre situatiile prevazute la art. 3 din Legea nr. 277/2010 privind alocatia pentru sustinerea
familiei, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.”

Tn cazul in care elevul absenteazd mai mult de o zi, vor fi aplicabile reglementirile in vigoare cu privire la motivarea
absentelor.

20. Dupa ce copilul se vaccineaza mai trebuie sa poarte masca?



Mastile sunt Tnca necesare in spatii aglomerate in aer liber, in spatiile interioare, inclusiv la scoald. Acest lucru este
motivat de faptul cd incd nu se poate vorbi despre o imunitate colectiva suficienta care sa impiedice raspandirea
virusului.

21. Tn cazul in care va fi un caz pozitiv in clasa copiii vaccinati vor fi carantinati?

in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 5.196/1.756/2021 pentru aprobarea masurilor de organizare a activitatii in
cadrul unitatilor/institutiilor de Tnvatamant in conditii de siguranta epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu
virusul SARS-CoV-2: ,Art. 6. - (1) Suspendarea cursurilor cu prezenta fizicd Tn unitatile de Tinvatamant
preuniversitar/conexe se dispune, la propunerea consiliului de administratie al unitatii de invatamant, pentru o perioada
de 14 zile la aparitia unui caz confirmat de Tmbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 intr-o grupa de fnvatamant
anteprescolar/prescolar sau clasa de invatamant primar, gimnazial, liceal, profesional si postliceal.

(...) (B) Prin exceptie de la prevederile alin. (1), elevii claselor VII- XII/XIll, vaccinati impotriva virusului SARS-CoV-2,
pentru care au trecut cel putin 10 zile de la finalizarea schemei complete de vaccinare, precum si elevii care au fost
confirmati pozitiv pentru infectia cu virusul SARS-CoV-2 in ultimele 180 de zile, dar pentru care au trecut mai mult de
14 zile de la data testului pozitiv, pot continua cursurile cu prezenta fizica.

22. Ce se intampla cu copiii ai caror parinti nu sunt de acord cu vaccinarea? / Ce Tnseamna vaccinarea peste vointa
parintilor?

in Romania este obligatoriu ca minorii s& fie insotiti la vaccinare de cétre apartindtorii legali, iar vaccinarea copiilor se
realizeaza numai in baza consimtamantului informat al adultilor. Formularul de exprimare a consimtamantului pentru
minori si chestionarul pentru triaj pot fi consultate / descarcate de pe platforma RoVaccinare, accesand
https://vaccinare-covid.gov.ro/formular-de-exprimare-a-acordului-informat-pentru-minori/, respectiv https://vaccinare-
covid.gov.ro/wp-content/uploads/2021/06/CHESTIONAR-TRIAJ-MINORI-avizat-INSP.pdf.

Tn Romania vaccinarea este gratuitd si voluntara fnsa in cazul minorilor nu se poate realiza vaccinarea decat in baza
consimtamantului exprimat al parintilor, nefiind posibila vaccinarea peste vointa acestora.

23. De ce nu se ofera o siguranta a vaccinurilor?

Pentru a fi declarat sigur si eficient, un vaccin impotriva infectiei COVID-19 trebuie sa treaca printr-o serie de teste si
trebuie sa indeplineasca standarde riguroase, asemenea oricdrui alt vaccin sau medicament aprobat pe piata. Ambele
vaccinuri Pfizer-BioNTech (Comirnaty) si Moderna au primit unda verde in Uniunea Europeana dupd ce reprezentantii
Agentiei Europene pentru Medicamente (EMA) au ajuns la concluzia ca in prezent exista disponibile suficiente date
privind calitatea, siguranta si eficacitatea vaccinurilor.

Datele de siguranta a vaccinurilor, stabilite pana in prezent, sunt publice si pot fi accesate de orice persoana doritoare.

https://www.anm.ro/medicamente-de-uz-uman/farmacovigilenta/informatii-vaccinuri-covid-19/

24. De ce sa ne vaccindm copii daca nu tot personalul din scoala este vaccinat?

in Romania vaccinarea este gratuita si voluntard pentru fiecare cetitean. Desi s-au creat conditiile inclusiv prin campanii
de vaccinare dedicate, iar personalul din unitatile de invatamant s-a vaccinat intr-o mare parte totusi, din diferite
motive, anumite persoane au ales sa nu se vaccineze. Prin intermediul acestor informatii si prin faccilitarea accesului la
vaccinare in unitatile de Tnvatamant se creeaza premisele ca si personalul din unitatile de Tnvatamant care va dori sa se
vaccineze sa o faca. Consideram ca vaccinarea constituie un element central pentru desfasurarea procesului educational
in conditii de siguranta atat pentru elevi cat si pentru personalul angajat in unitatile de invatamant.

25. De ce nu se face un consult Thainte de vaccinare?

Conform procedurilor de lucru vaccinarea presupune parcurgerea urmatoarelor etape: efectuare triaj de catre un medic
(completare chestionar triaj, discutie pe baza datelor completate in chestionar - antecedente personale, situatii
particulare etc, oferirea de clarificari la intrebarile adresate de adult Tn cazul vaccindrii minorilor, semnarea
consimtamantului informat), inoculare vaccin de catre asistentul medical, urmarire post-vaccinare — de catre medic.
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Pentru situatii medicale speciale (afectiuni medicale / tratamente medicale particulare) se recomanda si consultarea
medicului curant cu privire la oportunitatea vaccinarii.

26. De ce mor oameni si din randul persoanelor vaccinate?

Pot exista diverse afectiuni, tratamente sau particularitati individuale ale sistemului imun care sa influenteze
capacitatea de a dezvolta anticorpi postvaccinal, existand riscul ca in urma vaccinarii sa nu se obtina protectie optim3,
asa cum se intampla si in cazul vaccinului anti-gripal. Totusi, raspunsul imun nu poate fi estimat doar pe baza titrului de
anticorpi dezvoltat postvaccinal. Nivelul de protectie impotriva formelor de infectie COVID-19 severe, a spitalizarii si a
decesului este foarte mare pentru toate cele patru vaccinuri autorizate in momentul de fata dar, din pacate, nu este un
nivel de protectie 100%. Particularitatile raspunsului imun al individului, comorbiditatile acestuia (bolile de care sufera)
precum si varianta virusului infectant pot duce, intr-un numar redus de cazuri, si la deces chiar si Tn cazul persoanelor
vaccinate.

27. De ce se insista pe vaccinare daca este la alegere?

Scopul acestui material, a informatiilor transmise cu prilejul videoconferintelor organizate cu sprijinul Inspectoratului
Scolar al Judetului Bihor precum si al materialelor informative puse la dispozitia unitatilor de invatamant este acela de a
contribui la o informare corectd pentru o alegere fundamentati pe date stiintifice, reale. Tn Romania vaccinarea este
gratuita si voluntara.

28. In ce mod vaccinul afecteazi fertilitatea?

Nu exista dovezi stiintifice sau orice altd observatie care sa ridice suspiciunea ca vaccinul anti-COVID-19 va afecta
fertilitatea copilului in viitor. Mai mult, vaccinurile ARNm au o durata scurta de viata in organism si nu se integreaza in
ADN-ul celulelor.

29. Daca parintii au trecut prin boala iar copii nu au luat boala desi au locuit in aceeasi casa, tot trebuie vaccinati
copii?

Vaccinarea copiilor este recomandata pentru imunizarea si protectia individuald a acestora (in special pentru formele
grave de boald), dar si a persoanelor, inclusiv a presoanelor vulnerabile, cu care ar putea intra in contact, si totodata
pentru desfasurarea activitatilor educationale in conditii de siguranta

30. Este adevarat ca in unele tari, cum ar fi Anglia sau Germania, vaccinul este interzis la copii 12 — 18 ani?

Exista diferente de strategie in privinta vaccinarii Tmpotriva SARS-CoV-2 in diferite tari ale lumii. Strategiile au vizat in
principal vaccinarea celor mai vulnerabile sau expuse persoane si presupun includerea treptata a altor categorii de
beneficiari. Tn Germania, ca si in alte tiri europene sau in Statele Unite ale Americii, Israel, Japonia etc, copiii cu varsta
cuprinsd intre 12 si 16 ani pot fi vaccinati impotriva SARS-CoV-2. in Marea Britanie se administreazd vaccinul Pfizer
copiilor cu risc crescut de a se imbolnavi grav de COVID-19 sau in cazul in care acestia locuiesc cu persoane cu un grad
ridicat de vulnerabilitate pentru infectia COVID-19.

31. Vaccinurile COVID sunt de aceeasi compozitie si concentratie ca si cele pentru adult?
Da

32. intre ce valori ar trebuie s3 se incadreze anticorpii pe care o persoand se presupune cd trebuie si ii dezvolte in
urma vaccinarii?

Nu s-a stabilit pana la acest moment care este titrul de anticorpi care confera protectie impotriva bolii. Raspunsul imun
este individual si determina capacitatea de a dezvolta anticorpi postvaccinal pentru fiecare individ in parte. Nivelul de
anticorpi este influentat si de diverse afectiuni, tratamente sau alte particularitati individuale ale sistemului imun.

33. De ce nu sunt puse la dispozitie toate informatiile si despre virus, si despre efectele adverse pentru ca cetatenii
sa poata sa isi estimeze riscurile in cunostinta de cauza si sa poata decide ce riscuri isi asuma?



Informatiile medicale referitoare la virusul SARS-CoV-2 au fost puse la dispozitia populatiei si a profesionistilor, in
dinamica evolutiei pandemiei, imediat ce acestea au fost disponibile. Au fost create site-uri, s-au organizat campanii de
informare, s-au transmis comunicate de presa, articole medicale, emisiuni radio-TV, s-au organizat evenimente stiintifice
de profil, s-au transmis informatii prin intermediul retelelor de socializare, la nivel national si local. Se comunica zilnic
date referitoare la cazurile de boala, evolutia pandemiei in Romania, situatia vaccinarilor, numarul de reactii adverse etc.

34. Care sunt substantele care intra in compozitia vaccinurilor?

Compozitia fiecarui tip de vaccin poate fi consultata accesand informatiile publice disponibile pe site-ul Agentiei
Nationale a Medicamentului.

https://www.anm.ro/medicamente-de-uz-uman/farmacovigilenta/informatii-vaccinuri-covid-19/

35. De ce nu sunt decontate analizele necesare pentru ca cetdteanul sa poatd sa stie daca este predispus unor
riscuri Tn urma vaccinarii ca urmare a conditiei sale medicale?

Persoanele asigurate / neasigurate au acces la servicii si investigatii medicale conform prevederilor legale in vigoare
privitoare la acesul la servicii de sanatate a cetatenilor romani. Evaluarea starii de sanatate pentru identificarea unor
afectiuni medicale se poate realiza de catre medicul de familie, in baza istoricului medical personal si familial, a
evaludrilor de risc, si /sau a investigatiilor medicale clinice sau paraclinice. Tn situatia identificirii unei afectiuni medicale,
medicul de familie si / sau medicul curant poate sa consilieze pacientul in privinta oportunitatii vaccinarii impotriva
SARS-CoV-2, respectiv in privinta tipului de vaccin recomandat.

36. Daca ma vaccinez si apoi ma imbolnavesc cu ce m-a ajutat vaccinul?

Informatiile stiintifice disponibile la momentul prezentei, nivelul de protectie impotriva formelor de infectie COVID-19
severe, a spitalizarii si a decesului este foarte mare pentru toate cele patru vaccinuri autorizate in momentul de fata.

37. Daca am avut boala ce rost mai are sa ma vaccinez?

Nivelul de anticorpi dobandit dupa infectia naturala depinde foarte mult atat de durata si severitatea bolii, cat si de
caracteristici individuale, asa c3 protectia conferitd de infectia naturald este dificil de estimat. Intrucat avem de-a face cu
un virus nou, deocamdata nu se stie cat de mult poate dura imunitatea naturalda. Administrarea vaccinului COVID-19 se
recomanda inclusiv persoanelor care au avut COVID-19, dupd ce acestea s-au recuperat (au iesit din izolare). Studiile
clinice au inclus si persoane care anterior au fost infectate cu SARS-CoV-2, iar vaccinul s-a dovedit a fi sigur.

ntrucat, deocamdata, nu se stie cat dureaza protectia oferitd de anticorpii produsi de organism dupa infectarea cu noul
coronavirus si un numar mic de oameni au avut chiar al doilea episod de boald mai sever, se considera ca vaccinul poate
fi benefic in stimularea imunitatii existente a unei persoane, impotriva COVID-19. Totusi, deoarece se considera ca riscul
de reinfectie este foarte redus in primele 90 zile de la infectare, vaccinarea poate fi amanata pentru aceste persoane,
daca se doreste.

38. De fiecare datd cand va apdrea o noua tulpind , va aparea si un noul vaccin? Va trebui sa ne vaccindm cu o
anumita regularitate?

Desi sunt voci din lumea medicala care au facut afirmatii referitoare la posibila necesitate a vaccinarii regulate impotriva
SARS-CoV-2, dupd un model similar cu vaccinarea anti-gripala, la momentul prezent nu exista date stiintifice care sa
sustina aceastd abordare. Desi, de la autorizarea vaccinurilor Tmpotriva COVID-19, virusul a suferit mutatii, la acest
moment datele arata o eficienta a vaccinurilor autorizate inclusiv impotriva tulpinilor mutante.

39. De ce de atata vreme nu s-a gasit un vaccin impotriva cancerului / SIDA iar pentru COVID a aparut intr-un timp
foarte scurt?

Vaccinurile impotriva infectiei COVID-19 au fost dezvoltate ca urmare a urgentei de sandtate publica reprezentate de
pandemia COVID-19. Astfel, intr-un timp foarte scurt, au fost mobilizate numeroase resurse: capacitate de cercetare
crescuta Tn contextul tehnologiilor deja existente, finantare publica si privata, evaluare prioritara la nivelul organismelor
de autorizare (de ex. Agentia Europeand a Medicamentului). Niciodatd pand acum fin istoria medicinei nu au fost


https://www.anm.ro/medicamente-de-uz-uman/farmacovigilenta/informatii-vaccinuri-covid-19/

implicate atatea resurse pentru dezvoltarea unui vaccin pentru o singurd patologie. in conditiile unei patologii severe
pentru care nu exista tratamente eficiente, procesul de autorizare a unui vaccin poate fi prioritizat si accelerat pe baza
legislatiei deja existente pentru astfel de situatii, fara a se sari peste etapele necesare ale studiilor clinice. Acestea sunt
respectate, in continuare, foarte strict.

40. Raspuns la diverse Intrebari din categoria asumarii responsabilitatii in cazul unor evenimente indezirabile post-
vaccinale

Administrarea oricarui produs medicamentos, strdin organismului, presupune un risc. Administrarea vaccinurilor
Tmpotriva SARS-CoV-2 presupun anumite riscuri de aparitie a unor efecte secundare cunoscute / in curs de evaluare,
imediate / intarziate, asa cum sunt ele mentionate / completate in rezumatul caracteristicilor produsului. In dinamica
anumite informatii despre vaccinurile anti-COVID pot suferi actualizari si completari in functie de datele stiintifice
monitorizate si constatate in timp.

Infectia cu virusul SARS-CoV-2 presupune de asemenea un risc — risc de a face o forma de boala severa, risc de
complicatii pot-infectioase, risc de deces, risc de a imbolnavi pe cineva vulnerabil care sa aibe o evolutie nefavorabila a
bolii. Desi astazi sunt cunoscute mai multe informatii despre infectia COVID-19 decat a fost initial cunoscut, totusi inca
impactul bolii asupra organismului uman, efectele imediate / intarziate nu sunt pe deplin deslusite. Din pacate
persoanele vulnerabile si din ce in ce mai multe persoane aparent sanatoase fac forme moderate si / sau severe de
boald, nu de putine ori finalizate cu deces.

Atat decizia cu privire la vaccinare cat si decizia privitoare la nevaccinare presupune riscuri pentru fiecare dintre noi, fie
ca vorbim din pozitia de specialisti fie ca vorbim ca si persoane obisnuite.In Romania vaccinarea este voluntara.

Raspunsurile incluse Tn acest material se doresc a sprijini o decizie informata cu privire la vaccinare.

Raspunsurile oferite intrebarilor parintilor au la baza datele si informatiile oficiale cu privire la vaccinurile impotriva
SARS-CoV-2 si sunt parte a unei actiuni coordonate de la nivel national de catre Comitetul de Coordonare a Activitatilor
privind Vaccinarea Impotriva SARS-CoV-2 in Romania. In cazul intrebérilor repetitive pe aceeasi tematicd s-a oferit un
singur raspuns, s-a raspuns la Intrebarile pertinente si la care exista raspunsuri, nu s-a raspuns la intrebari adresate unor
terti.
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